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Brillinger Orthopädie
Handwerkerpark 25  •  72070 Tübingen 
Tel. 07071 4104-0  •  Fax 07071 4104-500

BERATEN • VERSORGEN • BEGLEITEN

ERNÄHRUNGS-
MANAGEMENT

Wir begleiten

UNTERSTÜTZEND • KOMPETENT • EINFÜHLSAM

Wir stehen Ihnen fachlich
gerne mit Rat und Tat zur Seite!

Ihr Brillinger Homecare Team
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Sie

Sie erreichen uns unter:

Tel.	 07071 4104-600
Fax 	 07071 4104-680
Mail	 care@brillinger.de



Was ist eine PEG-Anlage?

für SieUnser Service

•	 Beratung und individuelle Versorgung 
mit Hilfsmitteln für die enterale Er-
nährung.

•	 Rezeptmanagement: auf Wunsch  
unterbreiten wir Ihrem Arzt einen  
Verordnungsvorschlag für die  
Erstellung Ihres Rezeptes.

•	 Kostenlose regelmäßige Hausbesuche.

•	 Einfache und schnelle Belieferung.

Ernährungsmanagement

Brillinger Homecare 
 
Essen und Trinken beeinflussen die 
Lebensqualität, sind wichtige Bestandteile 
sozialer und kultureller Identität und 
dienen der Gesunderhaltung durch die 
Nährstoffaufnahme. Die Sicherung einer 
bedürfnisorientierten und bedarfsgerechten 
Ernährung kann durch die frühzeitige 
Erfassung und Bewertung von Anzeichen 
einer drohenden oder bestehenden 
Mangelernährung und ihrer Gründe, durch 
angemessene Unterstützung und 
Um-gebungsgestaltung, spezifischen 
Maßnahmen sowie ein geeignetes 
Nahrungsangebot eine Mangelernährung 
verhindern und bestehenden Defiziten 
entgegenwirken.

Bei einer PEG-Anlage wird eine PEG-Sonde 
mithilfe eines endoskopischen Verfahrens  
befestigt, um einen  
künstlichen Zugang zum  
Magen zu schaffen.  
Die perkutane endo- 
skopische Gastrostomie  
ermöglicht die  
künstliche  
Ernährung  
direkt über 
den Magen.

Expertenstandard Ernährungsmanagement zur Sicherung und 
Förderung der oralen Ernährung in der Pflege, 1. Aktualisierung 2017

Wir bieten individuelle Lösungen für Ihre 
Bedürfnisse und beraten Sie kompetent 
zu allen Hilfsmitteln für die Ernährungs-
therapie. Mit Ihrem behandelnden Arzt 
und dem Pflegedienst besprechen wir die 
optimale Versorgung und erledigen für Sie 
alle Formalitäten mit Ihrer Krankenkasse.


